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康复技术专业人才培养方案

一、专业名称与专业代码

（一）专业名称：康复技术

（二）专业代码：720601

二、入学要求

初中毕业或具有同等学力

三、修业年限

3 年

四、培养目标

本专业坚持立德树人，面向基层医疗卫生机构、社区、

残联及民政系统康 复机构等，培养从事临床康复、社区康

复和养老机构康复等工作，德智体美全 面发展的高素质劳

动者和技能型人才。

五、职业范围

序号 对应职业（岗位） 职业资格证书举例 专业（技能）方向

1 康复技士
康复医学治疗技术

（士）资格证书

2 康复保健 康复保健师

3 美容师 美容师职业技能等级
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六、培养规格

本专业毕业生要具有以下职业素养、专业知识和技能：

（一）职业素养

1. 具有良好的职业道德，能自觉遵守法律法规和企事

业单位规章制度。

2. 具有良好的人文精神、职业道德，重视医学伦理，自

觉尊重患者人格， 保护患者隐私。

3. 具有良好的法律意识，自觉遵守有关医疗卫生法律

法规，依法行医。

4 老年照护
1+X 老年照护职业技能

等级证书

5 家庭保健按摩
1+X 家庭保健按摩职业

技能等级证书

6 健康财富规划
1+X 健康财富规划职业

技能等级证书

7 幼儿照护
1+X 幼儿照护职业技能

等级证书

8 失智老年人照护
1+X 失智老年人照护职

业技能等级证书
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4. 具有良好的服务意识，能将预防和治疗疾病、促进

健康、维护大众的健 康利益作为自己的职业责任。

5. 具有终生学习理念和不断创新精神。

6. 具有良好的身体素质、心理素质和较好的社会适应

能力，能适应基层医 疗卫生工作的实际需要。

7. 具有良好的团队意识，能与康复团队成员团结协作，

共同为患者提供全 面周到的康复服务。

（二）专业知识和技能

1. 了解康复技术专业相关的医学基础知识和基本理

论。

2. 掌握理疗的基本知识，具有规范的物理疗法操作能

力。

3. 掌握运动治疗的基本知识，具有规范的运动疗法操

作能力。

4. 掌握作业治疗的基本知识，具有规范的作业疗法操

作能力。

5. 熟悉言语治疗的基本知识，具有规范的言语疗法的

操作能力。

6. 熟悉康复工程相关的基本知识，具有规范的操作能

力。

7. 熟悉中国传统康复治疗的基本知识，具有规范的操

作能力。
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8. 具有良好的人际沟通能力，能与患者及家属进行有

效沟通，与相关医务 人员进行专业交流。

9. 具有对康复对象进行健康宣教、康复指导的能力。

10. 具有对各种康复治疗室及设施进行初步管理的能

力，能对常用康复器械 和设备进行简单养护与常见故障排

除。

11. 具有开展社区康复、合理运用适宜的康复资源对康

复对象实施康复治疗 和健康维持的能力。

七、课程设置及要求

本专业课程设置分为公共基础课和专业技能课。

公共基础课包括德育课、文化课、体育与健康、公共艺

术、历史、劳动教育，以及其他自然科学和人文科学类基础

课。

专业技能课包括专业核心课和专业选修课，实习实训是

专业技能课教学的 重要内容，含校内外实训、毕业实习等

多种形式。

（一）公共基础课

序号 课程

名称
主要教学内容和要求

参考

学时

1

心理健康

与职业生

涯

依据《中等职业学校心理健康与职业生涯教学大纲》开

设， 并与专业实际和行业发展密切结合 36
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2
职业道德

与法治

依据《中等职业学校职业道德与法治教学大纲》开设，

并与专业实际和行业发展密切结合
36

3
中国特色

社会主义

依据《中等职业学校经济政治与社会教学大纲》开设，

并与专业实际和行业发展密切结合
36

4
哲学与人

生

依据《中等职业学校哲学与人生教学大纲》开设， 并

与专业实际和行业发展密切结合
36

5 语文
依据《中等职业学校语文教学大纲》开设，并注重在职

业模块的教学内容中体现专业特色
162

6 数学
依据《中等职业学校数学教学大纲》开设，并注重在职

业模块的教学内容中体现专业特色
128

7 英语
依据《中等职业学校英语教学大纲》开设，并注重在职

业模块的教学内容中体现专业特色
128

8
计算机应

用基础

依据《中等职业学校计算机应用基础教学大纲》开设，

并注重在职业模块的教学内容中体现专业特色
96

9
体育与健

康

依据《中等职业学校体育与健康教学指导纲要》开设，

并与专业实际和行业发展密切结合
144

10 公共艺术
依据《中等职业学校公共艺术教学大纲》开设，并与专

业实际和行业发展密切结合
36

11 历史
依据《中等职业学校历史教学大纲》开设，并与专业实

际和行业发展密切结合
36

12 劳动教育
依据《中等职业学校劳动教育教学大纲》开设，并与专

业实际和行业发展密切结合
72

（二）专业技能课

1. 专业核心课

序号
课程

名称
主要教学内容和要求

参考

学时
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1
解剖生理学

基础

了解人体正常的形态结构和生命活动的基本

规律。 掌握人体各系统主要器官的形态、结

构、功能及各器官系统的主要生理过程和机

制。能在解剖标本上正确辨认人体主要器官的

位置、形态和毗邻，并能运用生理学基础知识

解释正常的生命现象。会运用解剖生理学基本

知识分析临床康复问题

144

2

疾病学基础

了解病理学的基本理论和免疫学在实际工作

中的应用。掌握常见病原生物的生物学特性、

致病作用及机体的病理生理改变。能在显微镜

下正确的辨认各种致病微生物及病变器官的

病理改变。会运用疾病学基础知识分析临床疾

病的发生机理

72

3

临床医学概

要

了解本专业相关的临床常见病及多发病的病

因、发 病机制及辅助检查。掌握诊断学的基

本知识、临床常 见病的临床表现及治疗原则。

能用正确的方法对患者进行体格检查。会根据

病史、症状、体征和辅助检查 资料初步分析

诊断常见疾病。

144

4

康复评定

了解康复评定目的、常用评定工具和仪器的基

本性 能及使用方法。掌握康复功能评定的基

本内容。能为 患者实施康复功能评定操作。

会分析康复功能评定所得的结果。

72

5

理疗

了解各种常用物理因子作用的基本原理。掌握

其各 种常用物理因子疗法适应证、禁忌证。

能正确为患者 进行电疗、光疗、超声波疗法、

热疗、磁疗、冷疗、 水疗、生物反馈等物理

因子治疗。会操作各种常用理疗仪器，按照理

疗处方执行理疗操作

72

6

运动疗法

了解各种运动疗法的作用机理。掌握常用运动

疗法操作要点。能为患者进行各种牵伸手法治

疗、关节松动术治疗、牵引术治疗；指导患者

进行关节活动度训练、肌力和肌张力训练、有

氧训练、呼吸训练、放松训练、平衡与协调训

练、转移训练、站立和步行训练等。会合理运

用运动治疗技术和仪器设备指导患者进行功

能训练

72
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2. 专业选修课

（1）药物学基础。

（2）中医学基础。

（3）康复医学概论。

（4）社区康复。

（5）实用卫生法规。

7
作业疗法

了解作业疗法的理论基础和基本知识。掌握治

疗性作业活动、日常活动能力的训练、感觉障

碍的训练、认知及知觉能力的训练、辅助技术

等常用作业疗法的基本知识。能指导患者正确

进行日常生活活动能力的训练。会 合理运用

作业治疗仪器设备指导患者进行功能训练

54

8 言语疗法

了解言语疗法的基本知识。掌握失语症、构音

障碍和听力语言障碍的基本知识和治疗原则。

能对失语症、构音障碍和听力语言障碍患者进

行功能评定和功能训练。会正确指导患者进行

吞咽功能训练及助听器选配。

36

9 康复工程

了解康复工程的基本理论。掌握假肢、矫形器、

自 助器具和助行器具的选择原则。能指导患

者正确使用 假肢和助行器具。会为患者正确

选择自助器具和制作 矫形器具。

36

10

中国传统康

复

疗法

了解中国传统康复疗法的基本理论、适应证和

注意 事项。掌握经络、腧穴的概念，经络系

统的组成，常用腧穴、主治和常用的推拿手法

分类和适应证选择。 能利用指量取穴法、自

然标志取穴法和简便取穴法进行腧穴的定位。

会为患者实施针灸、推拿等中国传统康复疗

法。

108

11
常见疾病康

复

了解康复科室常见疾病的致病因素、发病机

制、治 疗原则和预后。掌握常见疾病的康复

评定、康复治疗 方法。能独立进行疾病的康

复评定和康复技术操作。 会分析患者现存或

潜在的功能问题，制订合理的康复治疗方案，

并客观评定康复效果。

144
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（6）人际沟通。

（7）其他。

3. 综合实训

（1）教学见习

各专业核心课程（主要是临床学科的课程）实践教学安

排一定的课时到医院进行临床见习，主要在梧州市人民医

院、梧州市红十字会医院、梧州市中医医院。利用部分双休

日，分组轮流到梧州市人民医院、梧州市红十字会医院、梧

州市中医医院康复科、理疗科、针灸推拿科室等科室进行康

复技术的临床见习，旨在使学生熟悉医院环境及康复技术的

主要内容。

（2）综合技能训练

第 4 学期安排综合技能实训，采取分级轮转的方式进行

基础护理、临床护理基本技能的强化训练和考核，旨在使学

生进一步理解基本理论知识并掌握一定的操作技能，提升专

业知识与技能的综合应用能力。

4. 毕业实习

要认真落实教育部、财政部关于《中等职业学校学生

实习管理办法》的有关要求， 在确保学生实习总量的同时，

保证实习岗位与本专业面向的岗位群一致。

毕业实习安排在第三学年进行，共 40 周，医院实习 32

周，康复中心、基层社区康复服务机构等实习 8 周。实习
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医院原则上安排在县级以上教学医院和 综合性医院，轮流

实习的主要科室包括综合医院康复科、理疗科、针灸推拿科

室、 内科、外科等，通过实习，让学生掌握康复技术专业

相关的医学知识和技能操作， 能规范地进行各种康复疗法

的操作。

八、教学时间安排

（一）基本要求

每学年为 52 周，其中教学时间 40 周（含复习考试），

累计假期 12 周，周学 时一般为 28 学时，临床实习按照

每周 30 小时（1 小时折合 1 学时）安排，3 年 总学时

数为 3 000--3 300。课程开设顺序和周学时安排，学校可

根据实际情况调整

实行学分制的学校，一般 16--18 学时为 1 学分，3 年

制总学分不得少于 170。军训、社会实践、入学教育、毕

业教育等活动以 1 周为 1 学分，共 5 学分。

公共基础课学时约占总学时的 1/3，允许根据行业人才

培养的实际需要在规 定的范围内适当调整，但必须保证学

生修完公共基础课的必修内容、学时及主 要选修课内容。

专业技能课学时约占总学时的 2/3，在确保学生实习总

量的前提下，可根据 实际需要集中或分阶段安排实习时间，

行业企业认知实习应安排在第一学年。课程设置中应设选修

课，其学时数占总学时的比例应不少于 10%。
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（二）教学进程安排

1.教学时间分配表（按周分配）

学期

教学内容
一 二 三 四 五 六 小计

入学教育 1 1

课堂教学 18 18 18 18 72

复习考试 1 1 1 1 2 6

教学实习 22 14 36

临床见习 4 4

社会实践 4 4

就业教育 2 2

机动 1 1 1 1 2 6

合计 21 21 21 21 22 24 130

2.教学时间安排表

课程

分类
课程名称

课程

性质

学时

学分

各学期周数、学时分配

总学

时

理论

学时

实践

学时

1 2 3 4 5 6

18 周 18 周 18 周 18 周 40 周

公

共

基

础

课

程

中国特色社会主义 必修 36 28 8 2 2

毕业实习：

1.医院实习

24 周；

内科 2周

外科 2周

妇科 2周

儿科 2周

康复科 8 周

中医科 4 周

儿童康复科 2

周

心理健康与职业生

涯
必修 36 28 8 2 2

哲学与人生 必修 36 28 8 2 2

职业道德与法治 必修 36 28 8 2 2

语文 必修 144 120 24 8 2 2﹡ 2 2﹡

英语 必修 144 128 16 8 2 2﹡ 2 2﹡

数学 必修 144 128 16 8 2 2﹡ 2 2﹡

体育与健康 必修 144 24 120 8 2 2 2 2

计算机应用基础 必修 96 18 78 5 2 2 2

公共艺术 必修 36 18 18 2 2

历史 必修 36 18 18 2 2

劳动教育 必修 18 18 18 18

小计 906 584 40 67 14 14 12 10

专

业

专

业

解剖生理学基础 必修 144 80 64 8 4﹡ 4﹡

疾病学基础 必修 72 52 20 4 4﹡
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机动 2周。

2.康复中心、

基层社区康

复服务机构

实习 16 周。

技

能

课

核

心

课

临床医学概要 必修 102 70 32 8 6﹡

康复评定 必修 72 50 22 4 4﹡

理疗 必修 72 50 22 4 4﹡

运动疗法 必修 72 50 22 4 4﹡

作业疗法 必修 54 40 14 3 3

言语疗法 必修 36 26 10 2 2

小计 666 432 234 37 4 12 12 9

专

业

技

能

方

向

课

康复工程 必修 36 18 18 2 2

中国传统康复疗法 必修 108 70 38 6 6﹡

常见疾病康复 必修 144 100 44 8 8﹡

小计 288 188 100 16 2 6 8

专

业

选

修

课

程

康复医学概论 选修 36 20 16 2 2

实用卫生法规 选修 36 20 16 2 2

人际沟通 选修 36 26 10 2 2

中医学基础 选修 36 20 16 2 2

药物学基础 选修 72 52 20 4 4

社区康复 选修 36 20 16 2 2

小计 252 158 94 14 4 2 6 2

实

训

实

习

综合实训 必修 60 10 50 4 4

临床见习 必修 30 30 2 1 1

毕业实习 必修 1170 1170 65

小计 1260 10 1250 71 0 1 0 5

合计 3372 1372 2018 205 22 31 36 34

毕业考试科目 康复评定、运动疗法、理疗

说明：

（1）周学时标注“﹡”为考试科目，未标注者为考查科目。

（2）本表不含军训、社会实践、入学教育、毕业教育及选修课教学安排，学校根据实际情

况灵活设置。

九、教学实施保障

（一）师资队伍

师资队伍的知识、职称、年龄结构合理，形成良好的合

作精神和梯队结构，生师比 1:18～20。
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专业课教师中具有行业经历的“双师”素质教师比例超

过 30%；来自行业的兼职教师任课时数应占专业课总学时数

的 20%以上。

专业带头人具备副高以上技术职称，准确把握康复技术

专业建设与教学改革方向。

本专业现有专业教师 24 人，其中高级职称 8 人，中级

职称 10 人，初级职称 6 人，具有“双师型”素质的专业教

师 14 人。师资团队教学经验丰富，拥有多名中医专业、中

西医结合专业、针灸推拿专业和临床专业的老师，能满足本

专业理论和实训教学的需要。学校现有的配套设备，良好的

教学管理制度、学生管理制度，能满足康复技术专业的办学

需要。

（二）教学设施

1. 教室

各班级有班级专用普通教室。公共教学用房有计算机

室、心理咨询室、图书馆、室内体育运动场、虚拟实验室、

生命科学馆、中药标本馆、各专业实验实训室等。普通教室、

公共教学用房的采光、通风、保温、隔热、散热、遮阳、隔

声、吸声、墙裙等设计均符合国家相应标准要求。每间普通

教室、实验实训室均安装有多媒体教学设备、音响设备、广

播音箱等，其中每间普通教室还有讲台、展示园地等设施。

2.校内实训基地
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康复技术专业校内的实训场所包括基础护理实训室、内

科护理实训室、外科护理实训室、妇产科护理实训室、儿科

护理实训室等，实训室建设能保障教学，贴近临床、注重人

文，各实训室主要工具和设施设备如下：

序号 实训室名称
主要工具和设施设备

名称 数量

1 康复评定实训室

握力计 1 个/10 生组

捏力计 1 个/10 生组

叩诊锤 1 个/10 生组

手功能作业评定箱 1 个/ 实训室

通用量角器 1 个/10 生组

简易上肢功能评价器 1 个/ 实训室

手指关节量角器 1 个/10 生组

2 康复治疗技术实训室

（1）运动疗法类

PT 床 1 张/20 生组

多体位治疗床 1 张/ 实训室

平行杠 1 付/ 实训室

姿势镜 1 台/ 实训室

股四头肌训练器 1 套/ 实训室

双人站立架 1 套/ 实训室

踝关节矫正板 1 套/ 实训室

哑铃车（含哑铃） 1 套/ 实训室

医用跑台 1 套/ 实训室

肋木架 1 套/ 实训室

Bobath 训练球 1 个 /10 生组

体操棒 1 个/10 生组

助行器 1 个/10 生组

功能牵引网架（含滑轮、吊带） 1 套/ 实训室

功率自行车或手摇功能车 1 套/ 实训室

电动起立床 1 套/ 实训室

颈椎牵引仪 1 套/ 实训室
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腰椎牵引仪 1 套/ 实训室

楔形垫 1 套/ 实训室

二向阶梯/ 三向阶梯 1 套/ 实训室

序号 实训室名称
主要工具和设施设备

名称 数量

2 康复治疗技术实训室

（2）理疗类

直流电疗仪 1 台/ 实训室

低频电疗仪 1 台/ 实训室

中频电疗仪 1 台/ 实训室

超短波治疗仪 1 台/ 实训室

紫外线治疗仪 1 台/ 实训室

蜡疗设备 1 台/ 实训室

超声波治疗仪 1 台/ 实训室

热磁治疗仪 1 台/ 实训室

红外线灯 1 台/ 实训室

（3）作业疗法类

OT 桌 1 台/ 实训室

OT 综合训练台 1 台/ 实训室

砂磨台 1 台/ 实训室

分指板 1 套/ 实训室

几何插板 1 套/ 实训室

仿真水果 1 套/ 实训室

滚筒 1 套/ 实训室

重锤手指训练器 1 台/ 实训室

橡筋手指功能训练器 1 台/ 实训室

手平衡协调训练器 1 台/ 实训室

手指阶梯训练架 1 台/ 实训室

上肢协调功能训练器 1 台/ 实训室

穿衣板 1 台/ 实训室

（4）言语疗法类

失语症评定与训练卡片 1 套/ 实训室

构音障碍评定与训练卡片 1 套/ 实训室

语言发育迟缓评定与训练卡片 1 套/ 实训室
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言语诊治仪 1 套/ 实训室

吞咽治疗仪 1 套/ 实训室

认知训练用卡片 1 套/ 实训室

序号 实训室名称
主要工具和设施设备

名称 数量

2 康复治疗技术实训室

（5）康复工程类

助行器（偏瘫助行器、截瘫助行器） 1 副/10 生组

拐杖（手拐、肘拐、腋拐） 各 1 副/10 生组

轮椅 1 个/20 生组

矫形器具（上肢、下肢、脊柱） 1 套/ 实训室

假肢（上肢、下肢） 1 套/ 实训室

低温热塑板材 1 套/ 实训室

恒温水浴箱 1 套/ 实训室

3
中国传统康复技术

实训室

经络腧穴模型人 1 个/10 生组

针灸器械包 1 套/10 生组

温灸器具 1 套/10 生组

玻璃火罐 1 个/4 生组

耳穴模型 1 具/20 生组

推拿床 1 张/20 生组

电针仪 1 个/20 生组

传统功法录像带 1 套/ 实训室

3.校外实训基地

本专业现有校外实训基地七个，包括梧州市工人医院、

梧州市人民医院、梧州市红十字会医院、梧州市中医医院、

梧州市中西医结合医院、桂东人民医院、贺州市中医医院。

医院除临床学科外，还开展临床各类常见功能障碍的康复评

定、康复治疗、常用理疗技术，如肌力训练、平衡能力训练、

关节活动度训练、多种电疗、磁疗、针法、灸法、拔罐、中
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药熏蒸、推拿、刮痧等中西医现代康复诊疗项目。充分满足

本专业校外实训需要。

在后续的专业建设中，将根据招生规模的发展不断充实

校外实训基地，在建设教学医院作为实训基地的同时拓展

3-5 家康复保健机构作为专业实训基地，满足人才培养的需

要。

（三）教学资源

1.教材选用：教材选用国家规划教材。

2.图书文献配备：生均印刷图书 30 册，电子教学参考

书和期刊以及其他教学资源 100 种以上，专业用书达到 1/3。

3.数字资源配备：学生用计算机达 15 台/100 人标准，

教师 1 台/人；完成较为完善的教学资源库；有数字化校园

网，有智慧校园管理平台，实现数字化管理；全部教室、实

训室有多媒体教学设备。

（四）教学方法

公共基础课程教学按照教育部有关教育教学基本要求，

培养学生基本科学文化素养，服务学生专业学习和终身发

展，改革教学方法和教学组织形式，创新教学手段和教学模

式，调动学生学习积极性，为学生综合素质的提高、职业能

力的形成和可持续发展奠定基础。

专业核心课程主要培养学生掌握必要的康复技术专业

理论知识、较熟练的岗位技能操作能力，使学生具有就业能
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力。课程教学内容紧密联系岗位能力需求，突出应用性和实

践性，达到康复医学治疗技术（士）资格的要求。课程教学

模式依据护理岗位能力需求，突出“做中学、做中教” 的

职业教育教学特色，提倡项目教学、案例教学、问题教学、

角色扮演、情境教学等，强调理论实践一体化，教学做一体

化的人才培养模式改革。以“工学交替，学做合一”的“递

进式能力培养”的教学模式为指导，建立“临床岗位见习—

—教学实训——顶岗实习——执业资格考试”的递进螺旋式

上升的实践教学模式。以任务引领的学习项目情景为教学单

元，将护理技能实训与临床实际工作任务相联系，使学生能

养成相应级别的职业综合力。

第一学年，学生在校内进行人文社科模块及职业基础模

块的学习，并利用假期到医疗机构参观和社会实践进行岗位

认知见习，以激发学生产生职业感悟，并形成牢固的职业意

识；第二学年，学生在校内仿真的职场环境中完成职业核心

能力、职业技能模块学习，同时到仿真实验室进行实训，培

养学生职业认同感，熟练掌握职业技能，为临床实习打下坚

实的基础；第二学年暑假和和第三学年上学期包括寒假，安

排学生到实习基地教学实习，以掌握职业岗位的职业技能；

第三学年下学期，将实践技能融会于康复技术理论的强化，

真正做到理论指导实践，实践强化理论。

（五）学习评价
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考核是学习评价的常用方式之一，是衡量教师教学效果

和检查学生学习水平和能力的主要形式，也是评定学生学习

成绩的唯一方法。科学、合理的考核对教学起着积极的导向

作用，可以使学生明了学习的差距，自动调节学习方向，充

分发挥学生学习的主观能动性；教师亦可通过考核了解教学

效果，调节和改进教学内容和教学方法，充分发挥考试的导

向作用，提高教学质量。

课程考核评价分为考试和考查两种，各学期、学年考核

内容均以实施的课程标准为依据，临床医学概要、康复评定、

中国传统康复疗法、常见疾病康复等实践性强的课程应注重

学生综合操作技能的考核。

理论考核实施教考分离，严格按教学大纲教学，根据培

养目标、 教学目的、教学大纲，制定考核大纲，建立一套

包括试题库、自动命题、阅卷、评分、考试分析、成绩管理

等各种规章制度完备的考核管理系统。

综合操作技能考核采用多元考核方式，综合评价学生能

力，按职业岗位标准采用平时考核、实践考核、理论考核并

重的考试模式，即结合实训报告书写、每次实训课的随机回

示与考试、期末实训技能考试与理论考试成绩。建立以能力

为中心的考核体系，注重过程评价和结果评价的结合，形成

较完善的技能操作规程与评分标准体系。同时，在评价指标

体系中，提高对病人的评估、与病人沟通、对病人关心和关
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注病人安全方面的分值，从技能知识、技能操作、态度、沟

通等方面考核学生，反映学生的综合能力。

临床实习前，采用笔试+技能操作考试的方式进行考核。

对康复技术专业学生的基础理论和基本技能进行考核，组织

康复技能训练和综合技能训练，并进行考核，合格者才能报

请实习医院康复科的医生进行考核验收，然后进入临床实

习。实习期间，由各个实习科室老师按具体实习大纲要求进

行理论与技能考试。

毕业考试应结合康复医学治疗技术（士）资格考试的大

纲要求。A1 型题占 20%、A2 型题占 60%、A3/A4 型题占

20%。教务科组织对毕业生进行综合理论毕业考试，成绩合

格者准予毕业。

毕业考试科目：康复评定、中国传统康复疗法、常见疾

病康复。

（六）质量管理

建立健全以教师工作量化考核、班主任工作量化考核、

行政人员工作量化考核为核心的各项规章制度，每学期考核

结果与教师的评优评先、绩效考核等挂钩，严抓学校各项常

规管理，规范学校办学。但教学质量评价机制缺乏第三方评

价，因此，计划 2 年内建立一套完善的由企业综合评价、校

级督导委员会及学生评价组成的全程监控的教学评价保障

体系，使学校管理工作规范化、科学化、特色化。
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十、毕业要求

学生通过三年的学习，修满本专业人才培养方案所规定

的学分， 达到本专业人才培养目标和培养规格的要求。并

综合学生在校表现、 成长记录，明确职业素养达标，通过

综合素质考核，准予毕业。

十一、附录

本方案根据教育部颁发的《康复技术专业教学标准》，

并结合 2021 年康复技术专业人才培养教育教学实际编制而

成。

本专业按公共基础课程和专业技能课程两大模块组织

教学，其中专业技能课程包括专业核心课、专业（技能）方

向课、专业选修课、综合实训和毕业实习，分六学期实施。

一、二、三、四学期各教学模块包含理论知识学习、实

践实训一体化教学，边讲边学边练等。第五、六学期安排岗

位实习、毕业教育和康复医学治疗技术（士）资格考试辅导。
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